
	
	
	
	

	
Für	Anfänger	und	Fortgeschrittene	

	
Wir bieten an: 
 
Ø Babyschwimmen	

o Ab	dem	3.	Monat	
o In	Gruppen	bis	zu	5	Babys	
o Wassertemperatur	32,5°C	
o Kursdauer:	9	Mal	à	30	Minuten	
Ziel:	Verbesserung	der	Bindung	zwischen	Eltern	und	Kind	

Stärkung	der	Muskulatur	und	Gewöhnung	ans	Wasser	
	

Ø Eltern-Kind-Schwimmen	
o Ab	dem	2.	Lebensjahr	
o In	Gruppen	bis	zu	10	Kindern	
o Wassertemperatur	31°C	
o Kursdauer:	10	Mal	à	45	Minnten	
Ziel:	Überwinden	von	Ängsten	vor	dem	Wasser	

															Selbstständigkeit	im	Umgang	mit	Wasser										
	

Ø Kinderschwimmen	ab	3,5	Jahre	
o Ab	3,5	Jahre	
o In	Gruppen	bis	zu	8	Kindern	
o Wassertemperatur	30-31°	C	
o Kursdauer:	10	Mal	á	45	Minuten	
Ziel:	Erlernen	von	Schwimmfähigkeiten	und	Techniken	

Erlangen	der	Abzeichen	Seepferdchen,		
Bronze,	Silber	und	Gold	

	
		 	

Nicht	lange	warten,	gleich	anmelden	
 
 

Standorte 
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